
 Informations pratiques : 

   Le programme : 

    Acquérir les connaissances nécessaires à la bonne exécution des gestes destinés à  

   l’intégralité physique d’une victime en attendant l’arrivée des secours organisés. 
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� Les affections particulières regroupent un ensemble d’affections facilement identifiable qui 
nécessite une conduite à tenir  adaptée. 

Savoir prendre en charge : 

•         Un malade qui présente des convulsions, 

•         Un diabétique qui présente un malaise, 

•         Une personne qui présente une crise d’asthme, 

•         Une victime d’une réaction allergique, 

•         Une femme enceinte. 

 

� Les atteintes liées aux circonstances regroupent un ensemble de lésions survenues dans des 
circonstances particulières ou provoquées par un environnement hostile. 

Savoir prendre en charge une personne victime : 

• D’une piqûre, d’un accident électrique, 

• D’une noyade, d’une intoxication, 

• D’un coup de chaleur, de pendaison. 

 

� Les bilans sont des phases de recueil et d’information permettant d’évaluer une situation et 
l’état d’une ou plusieurs victimes. La réalisation d’un bilan est indispensable avant toute ac-
tion.  

Savoir réaliser : 

• Un bilan circonstanciel, un bilan d’urgence vital, 

• Un bilan complémentaire, un bilan de surveillance, 

• Quant, à qui et comment transmettre un bilan. 

 Guide national de référence PSE1 et PSE2 

Les objectifs de la formation : 

Pour Qui ? Surveillants de nuit / Maîtres (ses) de maison 

Pré-requis : Prévention Secours Civique niveau 1  

et/ou 

Sauveteur Secouriste du Travail 

Durée : 06 heures 

Nombre de participants : 10 stagiaires 

Méthode pédagogique : Formation théorique et pratique avec des mises  

en situations 

Équipe de Formation : Instructeur de secourisme 

Réglementation : 


